
TRIMESTRIELLES DU CMBS

MARDI  13 DÉCEMBRE 2016

ANNECY



PROGRAMME

�SCIENTIFIQUE
�LA NATATION DANS TOUS SES ÉTATS

�ASSEMBLEE GENERALE



la natation dans tous ses états

� 1 / Généralités sur la natation et présentation des différentes disciplines 
regroupées au sein de la Fédération Française de Natation                         
Francine DEPACHTERE

� 2 / Contraintes cardiaques liées a� la pratique de la natation                     
Linda RAMSEYER

� 3/ L’apnée : une discipline méconnue                                                          
Jean BOUTONNAT  

� 4 / Conduite a� tenir devant une noyade                                        
Guy DUPERREX 



Assemblée générale

� Rapport moral

� Rapport financier

� Projets scientifiques

�Trimestrielle 21 Mars 2017

�Cœur et sports 2017 et 11ème journée CMBCS

� Sorties montagne



Rapport moral

�Trimestrielles
�Projets du CCS
�10ème  journée CMBCS à
Chamonix



Rapport financier

�Parole au trésorier : Didier Irles

�Cotisation 



Projets scientifiques

�Trimestrielle Mars 2017
�Sallanches: sports en conditions 
extrêmes

�Cœur et sports 2017 et 11ème journée du 
CMBCS

�Trimestrielles en septembre puis 
décembre avec AG, sujets à définir



Sorties montagne

�Philippe Canu



conclusion

� Essayons de garder un club dynamique

� Faisons honneur au CCS en participant nombreux aux 
journée du 19 et 20 Mai

� Rien ne peut se faire sans vous


