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Un	peu	d’histoire	











La	Mode	«	Collant-Pipe:e	»	

Skis	ultra	légers	
+peaux	avec	
élasBques	

Bâtons	carbone	

Casque	normé	
Masque/lune:es	 Sac	à	dos	normé	

Pipe:e/camelbag	

Combinaison	
«	moulante	»	lycra	
Avec	poche	
intérieure	DVA	

Chaussures	carbone	

Gants	perme:ant	
les	manips	

FixaBons	«	race	»	
normées		



Les	peBts	trucs	



	Course	équipe	

	
	



	Course	individuelle	
	



	Sprint	



	VerBcal	race	



D’autres	défis	



Un	sport	éprouvant	



Blessures	et	pathologies	



Dopage?	



L’Olympisme?	



Merci	de	votre	a:enBon!	


