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FORMATION TAAF HPDMB

Homme 32 ans , scientifique neerlandais, docteur en medecine

Pas d'antécéedents particulier, pas de traitement en cours

Kilimandjaro en 2013, insomnie pendant 3 nuits, avec dyspnée de repos et
probable déebut d’'OPHA vers 5700m

Pas d’autre symptomes de SHAI (Népal jusqu’a 5500m), mais prise de
Diamox




TEST EN HYPOXIE
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PREMANON

suivi de SpO2, FC nocturne

Acclimatation

3600 4000 4000

lére expérience d'acclimatation réalisée au CNSN Prémanon.




MERCI POUR VOTRE ATTENTION




