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LE CERTIEICAT D APTITUDE

Une paperasserie administrative de plus

gue | on peut faire en Vitesse aux copains
et copains des copains

Pas la peine de les examiner, Ils sont en
bonn

Juste avant le match
SUr un; coin de table




QUELQUES JURISPRUDENCES

aul hasard
Pour mediter




LA RESPONSABILITE PEUT ETRE
ENGAGEE AUSSI BIEN EN'CAS DE
SIGNATURE QUE DE REEUS




Cour Appel Grenoble 2000

» Condamnation des deux medecins gu avaient refuse de
signer un certificat d aptitude a un jeune de 15 ans qui
souhailtait faire du karatée .Dans un premier temps le
medecin generaliste découvrant le souffle, refuse le
certificat et I'adresse a un cardiologue gui retrouve une
HVG majeure a I'echographie. Il refuse egalement de
signer le certificat et prend rendez veus pour Investigations
complementaires au CHU, mais I'adolescent decede entre
temps lors d'une séance d’education physigue a son
college.

» Assignation devant le TGI par la famille qui est deboutee;
appel, la cour infirme le jugement, statut et considere gue
les médecins ont mangué a leur obligation d'information et
de consell.




> < Partant adu principe que' /e Imeaecin. est tent
envers son. patent a'une obligation. penmanente ae
consell et d’information, /a cour a estime gue. /e
MG ne pouvait se contenter ae refuser /e certificar

er ae' ['orenter Vers un Specialiste, ains/ que. /e
cardiologue. lIs devalent imperativement, pour
respecter l'obligation ainfonmation, /nterajre a
/adolescent tout effort violent aans /e caare
scojaire er extra scolaire, en avertissant ses
parents, er les erablisserments ou Il pratigualt urn
SPOIT «




Sport de competition :

le certificat de non contre indication est
Indispensable pour pouveir pratiguer ce

Sport
EPS dans le cadre scolaire:
tout éleve est apte a priori sauf contre
Indication.
(Décret 88-977 du 11 octebre 1988)




DONC

Faire des certificats d inaptitude pour les
activites scolaires guand doute et dans
|l attente des examens




CE CERTIEICAT MEDICAL DOIT
ETRE REDIGE EN CONNAISSANCE
DES DONNEES ACTUELLES DE LA

SCIENCE




TGl PARIS 2006

» Condamnation d un medecin quii avait signé une
aptitude a la boxe d'un jeune sportif myope sup.
a 3,5 et qui avait présente un décollement de
retine un an plus tard

» Le tribunal a consideré gue /a reaaction de ce
certificat et /e deraut dinformaton Sur
jaugmentation adu risqgue. ae decollement de
retine au rait de /a pratigue ae:la boxe chez un
patient presentant une forte myople etai a
jorigine a'une perte ae chance ae /orare ae 20%

» Selon le reglement medical federal ,une telle
myopie entraine | inaptitude




DONC

Connaitre les reglements medicaux des
differentes federations des differentes
disciplines

Bonne chance




LE DEVOIR D INFORMATION EST
PERMANENT
» INFORMATION CLAIRE LOYALE ET

EXHAUSTIVE DU SPORTIE ET
EVENTUELLEMENT DES PROCHES

» POUVOIR PROUVER QUE CETTE
INFORMATION A ETE DONNEE

» NE PAS OUBLIER QUE LE SECRET MEDICAL
RESTE ENTIER




TGl de CAEN 2005

-Condamnation d un cardiologue pour faute diagnoestique , Il
avait signe un certificat d aptitude a une JF qui était decedee
lors d’un  entrainement sportif de natation,deces en relation
avec un QT lengl Ignore

-Condamnation d’un autre cardlologue qui suivait le frere
pour un QT long pour defaut d’information ou plutdot pour
I’'impossibilite de prouver l'information envers la famille

-le tribunal a estimé gu’une information claire loyale
exhaustive aurait permis de faire une enquéte familiale et
decouvrir ce syndrome chez la jeune sceur ,de le traiter et
d’interdire la natation en compéetition .

-Le QT long contre indigue la competition de natation selon
les recommandations actuelles




-Le médecin gui decouvre une maladie
hereditaire chez un patient se doit

d” essayer de convaincre ce meme patient
dravertir les membres de sa famille pour

gu’lls consultent pour enguete

-1l doit etre capable de prouver gue ce
consell a bien eté donne (dossier, courrier
medecin traitant, papier signe)

-Le médecin ne peut en aucun cas s’adresser
directement a la famille pour respecter le
secret médical




LE DIALOGUE ET LA CONEIANCE
SPORTIE / MEDECIN. RESTENT
EONDAMENTAUX




-Absence de parallelisme entre plainte et
prejudice

-le plaignant n est pas toujours le sportif
-quand un probleme apparait , les trous de

memoire suivent
-pathelogies dissimulees

-Interet de formulaires declaratifs remplis et
signeé par le postulant




CERTIFICAT D APTITUDE ET
SECURITE SOCIALE

But de la SS

Art L 321:L’assurance maladie
comporte la couverture des frais de

SoINS

Art L315 : Non respect des regles
d’etablissement des feuilles de soins

Sanctions




MISE EN DANGER D' AUTRUI PAR
NON RESPECT DES REGLES DE
SECURITE




TGl GRENOBLE 2007

» Condammnation d'un medecin pour mise en
danger d’'un patient meme en | albsence de
prejudice ,le tribunal a estimé gue son
examen clinigue avait eté des plus
sommaire et violait ainsi I'article 32 du code
de déontologie

> des Jors qul il a accepie’ ae reporiare a une
aemanae /e /meaecin s engage a assurer
persanne//ement AES SOIIS CONSCIENcIeux
attentifs er conformes: aux aonnees acquises
ade /a sclence




TRIBUNAL CORRECTIONNEL DIJON
2009

Un Homme d affaire a été contraint de se poser dans un
champ pour panne d essence

Il s etait fie sur les consommations edites par le
constructeur et n avait pas verifie la jauge

Il avait oublie de faire sa visite medicale dans les temps

|l avait oublie ses lunette comme specifie sur la licence

Convocation pour mise en peril d autrui et conduite d un
aeronef sans brevet

2 mois de prison et 1600 E demandes par le procureur
Reponse le 10 10 09




DIEEERENTES RESPONSABILITES
DU MEDECIN

Ordinale  penale  civile/CRCI

Fautes deontologie Code Penal defaut dinformation

Moyens

Sanctions Blame Amende Indemnités
suspension prison

radiation (non assurable) (assurable)

Ces peines se cumulent




ENFCONCLUSIONS

-ce certificat est un examen medical a part
entiere
-examen clinigue complet

-connaissance des donnees de la science
(recommandations ,réglement federal)

-denneé en mains propres
-Intéret des fiches declaratives

-rISQUES o |
Importants(pénal,civil,deontologique )




Proposition de fiche declarative

nom prénom

Sports pratiqués

Compétitions

Vious etes vous déja présenté pour une visite d'aptitude au sport et ou compétition
date lieu,nom du médecin

Avez vous connaissance d’'une maladie grave dans votre famille(mort
subites, infarctus,attagues cerbrales)

Avez vous presenté des malaises,vertiges,perte de connaissance;douleurs,ou autre
signe a I'effort ou au repos

Troubles cardiaques,HTA

Maladies broncho-pulmonaires,asthme,pneumothorax

Troubles lipidigues,diabete

Troubles visuels,myopie, traumatisme, lunettes ,lentilles

Problemes psychiatriques

Prenez vous vous actuellement des médicaments ou des substances illicites
Consommez vous de I'alcool de maniére importante

Etes vous fumeur

Etes vous pensionné

Avez vous été hospitalisé

Votre attention est attirée sur le fait que tout symptome a I'effort peut étre
éventuellement grave et doit tre déclaré a son médecin,de plus tout effort intense
doit étre évité en période fébrile ou grippale

Je soussigné déclare avoir répondu de fagon sinceres aux questions et ne pas avoir
connaissance de troubles de sante autre que ceux signalés

Toute fausse declaration priverait d’effet la decision d'aptitude et engage la
responsabilité du postulant
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