Les porteurs d’une cardiopathie ischémique doivent faire I'objet :

D’une Cl définitive a la pratique du parapente
D’une Cl définitive s’il existe un/des facteurs de risque de troubles du rythme

Pas de Cl si une revascularisation a ete pratiquee avec succes
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Pas de Cl s’il s’agit d’'un angg
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Le test d’effort en hypoxie :

Est indispensable a la délivrance d’un certificat de non-Cl a |la pratique du parapente
N’a aucune valeur pour déterminer I'aptitude a la pratique du parapente
Souffre d’insuffisance(s) vis-a-vis de cette pratique particuliere

Peut étre conseillé a tout compétiteur. -




La pratique du parapente nécessite :

Des aptitudes physiques exceptionnelles

Une résistance particuliere aux effets de I’

Une bonne ¢

Une bonne gestion du stress
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