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Répartition des accidents selon les sports

Sports d’équipe 42 %
1 Vélo, roller 20 %
B Sports d’hiver 10 %
B Sports de combat 5%
B Gymnastique 4 %
B Sports hippiques 4%
M Autres 15 %

Source : Institut de vellle sanitaire (certaines données varient selon les régions,
les accidents de sport d’hiver et de sporis hippiques sont les plus graves).



Reglementation et responsablite

 Responsabilité * code du sport,
des services de arrétes préfectoraux,
'Etat et services municipaux
publics
» Responsabilite » Reglement intérieur,
de l'organisateur fedéral, conventions
» Responsabilite » Code deontologie,
du medecin Conseil de l'ordre,

cde de |la santé
publique



La responsabilité des
services de |’ Etat

Textes de réféerence: le Code du sport, Code de la route
L" encadrement (qualification, prérogatives)

Les batiments et installations

L’ hygiéne

L’ adaptation du dispositif de secours

La protection du public (++ si épreuve sur la voie
publique, ou risques specifiques), ERP, plan de secours.

Inscription de | épreuve au calendrier des manifestations
Les assurances
La signalisation: lieux, intervenants

Commission préfectorale avec avis des services et
représentants associatifs



Reéglementation des manifestations sportives

Depend:
¢ Du type d’activité sportive

¢ Des modalités de pratique
competition, demo, loisirs

<+ Du lieu
voie publique, terrain extérieur, enceinte sportive



Manifestations sportives sur la voie publique
ou dans certaines enceintes privées

— démarches aupres des services préfectoraux

Demande d’autorisation pour :
- les compétitions (course a pied, cycliste, roller etc)
- les manifestations avec engins motoris€s ou non

Consulter les fiches pratiques sur le site du Ministere des
Sports



Dispositif prévisionnel de secours (DPS)

Selon les risques lies a 1a manifestation
- engins motorise€s, competition

- nombre de participants, de spectateurs

- particularite des lieux, difficulte de 1’acces

» obligation de poste(s) de secours (association agréée de
securite civile), RSI

» ambulance(s) + médecin(s)

» obligation d’informer 1’hopital, le SDIS, police /
gendarmerie



Ratio d’ Intervenants
secouristes (RIS)

Type de DPS

RIS 0,25

A la diligence de I’ autorité
de police competente

0,25 < RIS £1,125

Point d’ alerte et de
premiers secours (PAPS)

1,125 < RIS £12

DPS de petite envergure

12 < RIS =36

DPS de moyenne
envergure

36 < RIS

DPS de grande envergure




Réglementation spécifique pour
certaines manifestations sportives

— Les manifestations sportives terrestres a moteur.
— Les combats de boxe.

— Les manifestations sportives aeriennes

— Les manifestations sportives nautiques a moteur



La responsabilité de | organisateur

le respect du cahier des charges de la
Fedeération (nationale/internationale)

la mise a disposition des moyens (recrutement
direct ou indirect, financement)

le respect des reglements: code du sport,
arrétés prefectoraux, municipaux

I obligation de prudence et diligence vis-a-vis
des sportifs et du public

I” obligation de moyens: plan ou dispositif de
secours et d’ évacuation en conformité avec les
demandes de I’ Autorité administrative



Responsabilite du medecin

Il est responsable de la couverture
medicale (coordination avec les
secouristes)

Il ne doit pas étre subordonne a
I” organisateur

Il doit remplir son rGle sans aliener son S
indépendance professionnelle, au service fi&
des « patients » FHD
Il est responsable de ses actes et des
moyens mis en ceuvre (s’ il accepte ces
moyens, il les considere comme
suffisants)

Activites en pleine nature+++

Pratiquants fragiles (seniors, enfants,
handicapes++)










Les obligations du médecin :

e étre inscrit au Conseil de I’ Ordre (évolution en
cours pour les departements)

* Faut il avoir une autorisation temporaire pour
exercer hors de son departement ? Non si
justifie et ponctuel

* Respecter le secret medical




Si le médecin accepte de participer a une
couverture medicale deja organisee

verifier et faire préciser par écrit
Ses missions (sportifs, public, organisateurs)
les moyens et locaux mis a sa disposition

La legalite de la manifestation (déclaration en
prefecture( 1 a 3 mois), homologation « enceinte
sportive »(500 a 3000 spectateurs)

signer un contrat ou une convention avec
I” Organisateur.

Le bénévolat n’exonére pas le médecin de ses
responsabilites



Les exigences reglementaires

de base médecin
Moyens de secours (trousse, locaux, moyens)

Tableau avec numéros d’ urgence
Moyens de communication

Autorisation d” exercice du médecin
Competence par rapport a la manifestation
Respect du secret professionnel



L’ assurance RCP

Le medecin doit verifier que son contrat de
RCP est adapte a la mission:

Assistance medicale benevole/remunéerée
Lieu (exterieur au cabinet, au déepartement, au
pays)

Organisateur de la couverture médicale
Etendue de |’ assistance juridique

Sportifs professionnels

Sportifs de haut niveau
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Merci pour votre attention




